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Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom Niepełnosprawnym „Radość z życia”
Niepubliczne Przedszkole „Tęczowa Kraina” 
Gudowo 15, 78 – 500 Drawsko Pomorskie, tel. 94 36 32 586

PROGRAM PROFILAKTYCZNO-WYCHOWAWCZY
NIEPUBLICZNEGO PRZEDSZKOLA 
„TĘCZOWA KRAINA” W GUDOWIE

NA ROK SZKOLNY 2023/2024, 2024/2025, 2025/2026
Podstawa prawna:

· Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).
· Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).
· Ustawa z 26 stycznia 1982 r. – Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1762 ze zm.). 
· Ustawa z 7 września 1991 r. o systemie oświaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1915 ze zm.).
· Ustawa z 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.). 
· Ustawa z 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.).
· Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.). 
· Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 276 ze zm.). 
· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).
· Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2023/2024.
· Statut Niepublicznej Szkoły Podstawowej w Gudowie.
Wstęp


Treści Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego są spójne ze statutem przedszkola 
w tym warunkami i sposobem oceniania wewnątrzszkolnego. Istotą działań wychowawczych 
i profilaktycznych przedszkola jest współpraca całej społeczności przedszkolnej oparta na założeniu, że wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w przedszkolu, która w swojej działalności musi uwzględniać zarówno wolę rodziców, jak i priorytety edukacyjne państwa. Rolą przedszkola, oprócz jego funkcji dydaktycznej, jest dbałość o wszechstronny rozwój każdego z uczniów oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniów w rozwoju ku pełnej dojrzałości w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i społecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupełniany poprzez działania z zakresu profilaktyki problemów dzieci i młodzieży. 
Przedszkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny przedszkola tworzy spójną całość z przedszkolnym zestawem programów nauczania i uwzględnia wymagania opisane w podstawie programowej. 

Jest to program, który określa sposób realizacji celów kształcenia oraz zadań wychowawczych zawartych 
w podstawie programowej kształcenia ogólnego, uwzględniając kierunki i formy oddziaływań wychowawczych, których uzupełnieniem są działania profilaktyczne skierowane do uczniów, rodziców 
i nauczycieli. 
Powstał w oparciu o diagnozę przeprowadzoną na potrzeby programu profilaktyczno-wychowawczego 
w Niepublicznym Przedszkolu „Tęczowa Kraina” w Gudowie, uwzględniając czynniki środowiska społecznego, w którym mieszkają dzieci, warunki bytowe, potrzeby rozwojowe oraz zagrożenia związane 
z używkami. 
Podstawowym celem realizacji Przedszkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Ważnym elementem realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniału przedszkola.

I. MISJA PRZEDSZKOLA
Misją przedszkola jest zapewnienie dzieciom jak najlepszych warunków do rozwoju intelektualnego, psychicznego i fizycznego. Stworzenie poczucia bezpieczeństwa, akceptacji, wzajemnego zrozumienia 
i poszanowania wartości. Rozwijania zainteresowań, kreatywności i realizacji powierzonych zadań. Ponadto wychowanie w duchu patriotyzmu i poszanowania tradycji kulturowych. Zapewnienie każdemu wychowankowi równych szans edukacyjnych i dostępu do różnorodnych materiałów edukacyjnych.
Misją przedszkola jest także przeciwdziałanie pojawianiu się zachowań ryzykownych, kształtowanie postawy odpowiedzialności za siebie i innych oraz troska o bezpieczeństwo, nauczycieli i rodziców.
II. SYLWETKA ABSOLWENTA PRZEDSZKOLA
Dążeniem Niepublicznego Przedszkola „Tęczowa Kraina” w Gudowie jest przygotowanie dzieci do efektywnego funkcjonowania w życiu społecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialności za własny rozwój. Dziecko kończące przedszkole, posiada następujące cechy:

· kieruje się w codziennym życiu zasadami etyki i moralności,

· zna i stosuje zasady dobrych obyczajów i kultury bycia,

· szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych, 
· prezentuje aktywną postawę w promowaniu dbałości o środowisko naturalne,

· zna historię i kulturę własnego narodu i regionu oraz tradycje przedszkola, 

· przestrzega zasad bezpieczeństwa i higieny życia, a także ochrony przed chorobami zakaźnymi (np. COVID-19) i cywilizacyjnymi, 
· jest tolerancyjny,

· korzysta z różnych źródeł wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzędzia i technologie informatyczne,

· jest ambitny, kreatywny, odważny, samodzielny,

· posiada wiedzę na temat współczesnych zagrożeń społecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczeństwo własne i innych, 
· zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywołanej epidemią COVID-19) oraz czynniki chroniące przed zagrożeniami wynikającymi z długotrwałej izolacji społecznej i reżimu sanitarnego),

· szanuje potrzeby innych i jest chętny do niesienia pomocy,

· jest odporny na niepowodzenia,

· integruje się z rówieśnikami i prawidłowo funkcjonuje w zespole,

· inne (ważne z perspektywy przyjętych wartości oraz celów wychowawczych i profilaktycznych przedszkola).

III. GŁÓWNE CELE PROGRAMU
Działalność wychowawcza w przedszkolu polega na prowadzeniu działań z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiągnięcie pełnej dojrzałości 
w sferze:

1) fizycznej – ukierunkowanej na zdobycie przez wychowanka wiedzy i umiejętności pozwalających na prowadzenie zdrowego stylu życia i podejmowanie zachowań prozdrowotnych, 
w tym w zakresie przeciwdziałania rozprzestrzenianiu się epidemii COVID-19 oraz chorób cywilizacyjnych, 
2) psychicznej – ukierunkowanej na zbudowanie równowagi i harmonii psychicznej, osiągnięcie właściwego stosunku do świata, poczucia siły, chęci do życia i witalności, ukształtowanie postaw sprzyjających rozwijaniu własnego potencjału, kształtowanie środowiska sprzyjającego rozwojowi uczniów, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i świadomości znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osób z najbliższego otoczenia uczniów (rodziców, nauczycieli 
i wychowawców, specjalistów w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rówieśników),
3) społecznej – ukierunkowanej na kształtowanie postawy otwartości w życiu społecznym, opartej na umiejętności samodzielnej analizy wzorów i norm społecznych oraz dokonywania wyborów, a także doskonaleniu umiejętności wypełniania ról społecznych, kreowanie postaw prospołecznych 
w sytuacji kryzysowej (np. epidemia COVID-19, sytuacja kryzysowa uczniów z Ukrainy),
4) aksjologicznej – ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartości, 
w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialności społecznej w sytuacjach kryzysowych zagrażających całemu społeczeństwu (np. rozprzestrzenianie się epidemii COVID-19,).
Działalność wychowawcza obejmuje w szczególności:

1) współdziałanie całej społeczności przedszkola na rzecz kształtowania u uczniów wiedzy, umiejętności i postaw określonych w sylwetce absolwenta,

2) kształtowanie hierarchii systemu wartości, w którym zdrowie i odpowiedzialność za własny rozwój należą do jednych z najważniejszych wartości w życiu, a decyzje w tym zakresie podejmowane są 
w poczuciu odpowiedzialności za siebie i innych,

3) współpracę z rodzicami lub opiekunami uczniów w celu budowania spójnego systemu wartości oraz kształtowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu życia oraz zachowań proekologicznych,

4) wzmacnianie wśród uczniów i wychowanków więzi ze szkołą oraz społecznością lokalną,

5) kształtowanie przyjaznego klimatu w przedszkolu, budowanie prawidłowych relacji rówieśniczych oraz relacji dzieci i nauczycieli, wychowanków i wychowawców, a także nauczycieli, wychowawców i rodziców lub opiekunów, w tym wzmacnianie więzi z rówieśnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

6) kształtowanie u dzieci postawy akceptacji i ciekawości poznawczej wobec różnic kulturowych prezentowanych przez dzieci – cudzoziemców,
7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawców oraz rodziców lub opiekunów,

8) kształtowanie u dzieci postaw prospołecznych, w tym poprzez możliwość udziału w działaniach 
z zakresu wolontariatu, sprzyjających aktywnemu uczestnictwu uczniów w życiu społecznym,

9) przygotowanie dzieci do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i światowej,

10) wspieranie edukacji rówieśniczej i programów rówieśniczych mających na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospołecznych

Działalność edukacyjna w przedszkolu polega na stałym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy 
i umiejętności u dzieci i wychowanków, ich rodziców lub opiekunów, nauczycieli i wychowawców 
z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu życia.

Działalność edukacyjna obejmuje w szczególności:

1) poszerzenie wiedzy rodziców lub opiekunów, nauczycieli i wychowawców na temat prawidłowości rozwoju i zaburzeń zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży, rozpoznawania wczesnych objawów używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, a także suplementów diet i leków w celach innych niż medyczne oraz postępowania w tego typu przypadkach,

2) rozwijanie i wzmacnianie umiejętności psychologicznych i społecznych uczniów, 
3) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawców, rodziców w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomów depresji u dzieci,

4) poszerzanie wiedzy uczniów, nauczycieli, rodziców na temat wpływu sytuacji kryzysowej (np. wywołanej pandemią COVID-19, działaniami wojennymi na terenie Ukrainy) na funkcjonowanie każdego człowieka oraz możliwości uzyskania pomocy w szkole i poza szkołą,

5) kształtowanie u dzieci umiejętności życiowych, w szczególności samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrażania własnych emocji,

6) kształtowanie krytycznego myślenia i wspomaganie dzieci i wychowanków w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrażających prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu,

7) poszerzanie wiedzy dzieci na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu się epidemii COVID-19, przeciwdziałania chorobom cywilizacyjnym, 

8) poszerzanie wiedzy dzieci na temat konsekwencji nadużywania multimediów (uzależnienie cyfrowe),
9) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawców w zakresie profilaktyki uzależnienia od multimediów.
Działalność informacyjna w przedszkolu polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz możliwości psychofizycznych odbiorców, na temat zagrożeń i rozwiązywania problemów związanych z używaniem środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, wpływu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w życiu, skierowanych do uczniów oraz ich rodziców lub opiekunów, a także nauczycieli 
i wychowawców oraz innych pracowników szkoły.

Działalność informacyjna obejmuje w szczególności:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobów prowadzenia działań wychowawczych i profilaktycznych związanych 
z przeciwdziałaniem używaniu środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrożeń cywilizacyjnych, a także działań podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych skutków przedłużającej się epidemii, 

2) udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów i wychowanków, ich rodziców lub opiekunów w przypadku używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla dzieci, ich rodziców lub opiekunów w przypadku obniżonej kondycji psychicznej, depresji, innych problemów psychologicznych 
i psychiatrycznych, jako skutków sytuacji traumatycznych i kryzysowych (np. działania wojenne na Ukrainie),
4) udostępnienie informacji o możliwościach różnorodnego wsparcia uczniów z Ukrainy.   

Działalność profilaktyczna w przedszkolu polega na realizowaniu działań z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazującej.

Działalność profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich dzieci w prawidłowym rozwoju i zdrowym stylu życia oraz podejmowanie działań, których celem jest ograniczanie zachowań ryzykownych 
2) wspieranie dzieci, którzy ze względu na swoją sytuację rodzinną, środowiskową lub uwarunkowania biologiczne są w wyższym stopniu narażeni na ryzyko zachowań ryzykownych,

3) wspieranie dzieci, u których rozpoznano objawy depresji lub obniżenia kondycji psychicznej, a także prowadzenie działań profilaktycznych wobec wszystkich dzieci,

4) wspieranie dzieci u których zaobserwowano uzależnienie od technologii cyfrowych, a także prowadzenie działań profilaktycznych wobec wszystkich uczniów szkoły (np. przekierowywanie ich uwagi na rozwój indywidualnych zainteresowań oraz angażowanie uczniów do aktywności 
w różnych dziedzinach).
Zadania profilaktyczne i wychowawcze programu:
· wspomaganie rozwoju dziecka w sferze emocjonalnej, społecznej i twórczej,
· wzbudzanie poczucia przynależności do grupy,

· nauka rozpoznawania własnych uczuć oraz uczuć drugiej osoby,
· umiejętność przestrzegania zasad ruchu drogowego,

· umiejętność dbania o własne zdrowie, nabywania nawyków higienicznych oraz stosowanie zasad,

· przeciwdziałanie przemocy i agresji oraz uzależnieniom,
· ochrona przed zagrożeniami naturalnymi, cywilizacyjnymi,

· rozbudzanie poczucia własnej wartości,

· zapoznanie z zasadami panującymi w przedszkolu,
IV. ODZIAŁYWANIA NAUCZYCIELI I DYREKTORÓW
a) odziaływania nauczycieli

· wspieranie dziecka na każdym etapie rozwoju,

· diagnozują sytuację wychowawczą w grupie,
· rozpoznają indywidualne potrzeby rozwojowe dzieci,

· zapoznanie dzieci z prawami i obowiązkami wychowanków obowiązującymi w danej placówce,

· wspieranie dzieci potrzebujących pomocy,

· podejmują działania profilaktyczne w celu przeciwdziałania niewłaściwym zachowaniom podopiecznych,

· podejmują działania w zakresie poszerzania własnych kompetencji wychowawczych,

· dbają o dobre relacje dzieci w klasie,
b) oddziaływania dyrektora

· wspieranie nauczycieli w ich pracy pedagogicznej,

· stwarza warunki do rozwoju dzieci,

· organizuje pomoce dydaktyczne, niezbędne do prowadzenia zajęć,

· współpracuje z zespołem wychowawców odnośnie realizacji zadań wychowawczych,

· czuwa nad realizacją obowiązku szkolnego,
· motywuje nauczycieli i specjalistów do dalszej pracy,

· monitoruje działania nauczycieli w pracy z dziećmi,
c) oddziaływania rodziców
· uczestniczą w zebraniach w przedszkolu,
· współpracują z wychowawcą grupy,

· zasięgają informacji na temat swoich dzieci w przedszkolu,

· uczestniczą w życiu przedszkola,
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	· Zapoznanie dzieci z podstawowymi
prawami człowieka i z prawami
dziecka
	· Pogadanka i historyjki obrazkowe

	4. RÓŻNORODNE FORMY POROZUMIEWANIA SIĘ Z OTOCZENIEM

	Skuteczne porozumiewanie się
	· Stwarzanie sytuacji sprzyjających spontanicznym, swobodnym ukierunkowanym wypowiedziom lub innym formom komunikacji 
· Dzielenie się własnymi przeżyciami i doświadczeniami
	· Stosowanie obrazków PCS
· Terapia logopedyczna
· Zachęcanie do wypowiedzi słownych
· Stosowanie alternatywnych form komunikacji
· Zachęcanie do wyrażanie własnego zdania, wyboru

	5. DZIECKO JAKO CZŁONEK RODZINY

	Rodzina podstawowym środowiskiem wychowawczym
	· Kształtowanie szacunku dla wartości tradycji rodzinnych oraz rozbudzanie potrzeby ich kultywowania: tradycja Bożego Narodzenia, Dzień Matki, Urodziny, Dzień Dziecka…itp.
· Sposoby spędzania wolnego czasu i zainteresowania członków rodziny
	· Organizowanie imprez okolicznościowych
· Wykonanie prezentów z okazji danej uroczystości (Dzień Matki, Wielkanoc, Boże Narodzenie…)
· Przygotowanie występów

	6. DZIECKO JAKO OBYWATEL POLSKI

	Polska moja ojczyzna
	· Poznanie symboli narodowych: godło,flaga, hymn 
· Uczenie szacunku do symboli narodowych oraz państwowych.
· Obchodzenie świąt i rocznic narodowych, upamiętnienie postaci i wydarzeń z przeszłości.

Słuchanie i śpiewanie hymnu narodowego
	· Bloki tematyczne w ramach zajęć dydaktycznych

	Uczeń narodowości ukraińskiej w polskim przedszkolu
	· Zapoznanie dziecka z symbolami narodowymi,
· Uczenie szacunku do symboli narodowych oraz państwowych.

· Rozwijanie poczucia solidarności ze środowiskiem lokalnym i małą ojczyzną.
· Obchodzenie świąt i rocznic narodowych, upamiętnienie postaci i wydarzeń z przeszłości.
	· Integrujące zajęcia wychowawcze
· Udział w uroczystościach przedszkolnych, narodowych,

· Udział w wycieczkach przedszkolnych do muzeum, kin, teatrów

	7. DZIECKO JAKO MIŁOŚNIK PRZYRODY

	My i przyroda – ekologia
	· Kształtowanie nawyków związanych z ochroną przyrody (sortowanie śmieci, utrzymanie w czystości najbliższego otoczenia)
· Udział w corocznej akcji Sprzątanie Świata
· Poznanie pór roku i żywiołów im przyporządkowanych
	· Udział w akcjach ekologicznych np.
sprzątanie świata
· Wycieczki przyrodnicze
· Dbanie o zieleń w salach
· Założenie parapetowych ogródków 
w salach
· Bloki tematyczne w ramach zajęć dydaktycznych
· Stymulacja polisensoryczna – poranny krąg
· Ustawienie karmników
· Włączanie się w akcje charytatywnej na rzecz zwierząt

	Organizowanie wycieczek plenerowych 
i turystycznych
	· Poznanie życia roślin i zwierząt 
w różnych ekosystemach: las, łąka, plaża, park
· Organizowanie ognisk na łonie przyrody
	

	Ochrona przyrody w klasie i ośrodku
	· Dokarmianie ptaków w okresie zim
· Sadzenie i pielęgnowanie roślin doniczkowych
· Zbieranie karmy dla schroniska dla zwierząt
	

	8. DZIECKO JAKO UCZESTNIK RUCHU DROGOWEGO

	Przestrzeganie przepisów ruchu drogowego
	· Zapoznanie ucznia z zasadami przechodzenia przez jezdnię i poruszania się po chodniku
· Rozpoznawanie wybranych znaków 
i sygnalizacji świetlnej
	· Ćwiczenia praktyczne – spacer ulicami miasta, pogadanki
· Zaproszenie Policjanta
· Bloki tematyczne w ramach zajęć dydaktycznych

	9. BEZPIECZEŃSTWO DZIECKA W SZKOLE I POZA NIĄ

	Przestrzeganie zasad zachowania bezpieczeństwa
	· Wyrabianie nawyku przestrzegania zasad zachowania bezpieczeństwa w klasie, na terenie szkoły, podczas zajęć fizycznych oraz w kontaktach z nieznajomymi
· Troska o to, aby urządzenia i sprzęty stanowiący wyposażenie sal i placu zabaw były bezpieczne
· Zachęcanie do korzystania z pomocy dorosłych w przypadku
· niebezpieczeństwa lub doznanego urazu
· Wdrażanie do przestrzegania zakazu samodzielnego spożywania wszelkich medykamentów
	· Zajęcia edukacyjne z zakresu bezpieczeństwa pogadanki, filmy, historyjki obrazkowe
· zapoznanie z zasadami, procedurami, wytycznymi MEN i GIS obowiązującymi 
w szkole na czas pandemii COVID-19

	10. WSPÓŁPRACA Z RODZICAMI

	Rozwijanie współpracy z rodzicami 
i instytucjami lokalnymi

Współpraca z rodzicami dzieci pochodzenia ukraińskiego
	· Opracowanie kalendarza imprez oraz uroczystości
· Zaangażowanie rodziców 
w organizowanie wspólnych spotkań 
i imprez 
· Organizowanie indywidualnych spotkań 
z rodzicami, udzielanie porad i wskazówek, wyrażanie opinii na temat osiągnięć dziecka w edukacji i rozwoju społeczno-emocjonalnym
· Kontynuowanie dyskusji na temat postępów dziecka w nauce
· Stwarzanie rodzicom możliwości wyrażania swoich opinii
· zapoznanie z zasadami, procedurami, wytycznymi MEN i GIS obowiązującymi 
w szkole na czas pandemii COVID-19
· Wsparcie dla rodziców, nauczycieli 
i uczniów przez pedagoga przedszkolnego
· Integracja rodziców ze środowiskiem szkolnym poprzez współudział w pracy wychowawczej
· Analizowanie przykładów nietolerancji 
w przedszkolu, w rodzinie i społeczeństwie
· Poznanie sposobów rozwiązywania problemów i konfliktów
	· Systematyczne kontakty z rodzicami: rozmowy telefoniczne, zeszyt kontaktów,
· Spotkania z rodzicami w ramach zebrań oraz konsultacji
· Możliwość udziału rodziców 
w szkoleniach oraz spotkaniach ze specjalistami organizowanych przez NSP
· Współudział rodziców w organizacji imprez
· Zaangażowanie rodziców w pracę 
na rzecz NSP
· Zorganizowanie Dania Dziecka i Rodzica
· Monitorowanie sytuacji rodzinnej Udzielanie rodzicom porad z zakresu wychowania i szeroko pojętej rewalidacji dziecka
· Konsultacje z psychologiem, pedagogiem


	11. HIGIENA CIAŁA, ODZIEŻY, OBUWIA, MIEJSCA PRACY I ODPOCZYNKU ZE SZCZEGÓLNYM UWZGLEDNIENIEM ZAGROŻEŃ WYNIKAJĄCYCH Z PANUJACEJ PANDEMII COVID-19

	Nabywanie nawyków higienicznych
	· Rozwijanie nawyków codziennej higieny osobistej (mycie rąk i twarzy, zębów 
i kąpiel)
· Prawidłowe wycieranie nosa
· Korzystanie z płynów dezynfekujących do rąk.

· Zasłanianie twarzy maseczką ochronną

· Przestrzeganie procedur z MEN i GIS dotyczących zachowania w czasie pandemii COVID-19
	· Zajęcia rozwijające umiejętności 
z zakresu samoobsługi 
· Bloki tematyczne w ramach zajęć edukacyjnych
· Trening czystości
· Dbanie o porządek w salach
· Ćwiczenia praktyczne z zakresu składnia ubrań i ubierania się

	Nauka korzystania z urządzeń sanitarnych
	· Zaspakajanie potrzeb fizjologicznych 
w określonych porach
· Korzystanie z toalety w pomieszczeniach sanitarnych
· Zapoznanie z zasadami użytkowania sprzętów i urządzeń sanitarnych
	

	Odzież
	· Opanowanie czynności samoobsługowych związanych 
z ubieraniem, rozbieraniem 
i przebieraniem się
· Dobieranie odzieży do części ciała 
i pogody i okoliczności
· Wyrabianie dbałości o własne ubranie
	

	Postawa ciała
	· Przyjęcie prawidłowej postawy ciała podczas siedzenia, stania, chodzenia oraz prawidłowe i zmienne pozycje ułożeniowe
	

	Na czym polega dojrzewanie?
	· Utożsamianie się z własną płcią
	

	12. ZASADY ZDROWEGO ODŻYWIANIA

	Właściwe odżywianie
	· Utrwalanie zasad prawidłowego odżywania oraz higieny przygotowywania i spożywania
posiłków
· Kształtowanie nawyku codziennego jedzenia warzyw i owoców
· Kształtowanie właściwych nawyków żywieniowych i zdrowego stylu życia
· Rozumienie potrzeby zachowania umiaru w jedzeniu słodyczy oraz błędy
żywieniowe
	· Zajęcia kulinarne


	13. FORMY SPĘDZANIA WOLNEGO CZASU ZE SZCZEGÓLNYM UWZGLĘDNIENIEM ZAGROŻEŃ WYNIKAJĄCYCH 
Z PANUJĄCEJ PANDEMII COVID-19

	Propagowanie aktywnego wypoczynku
	· Aktywne spędzanie wolnego czasu na placu zabaw
· Organizowanie wycieczek, spacerów, zajęć rekreacyjno-sportowych
· Planowanie dla siebie form wypoczynku z koniecznością uwzględnienia wypoczynku na świeżym powietrzu w kontakcie z przyrodą
· Zachowanie odpowiedniego dystansu społecznego podczas zabaw na świeżym powietrzu (1,5-2 m)
	· Gry i zabawy ruchowe
· Organizacja Olimpiady Sportowej
· Zajęcia indywidualne z fizjoterapeutą
· Spacery, wycieczki
· Ćwiczenia metoda W. Sherborne
· Ćwiczenia metodą Knillów
· Hipoterapia
· Dogoterpia
· Terapia SI
· Hydroterapia
· Ćwiczenia relaksacyjne
· Korzystanie z placu zabaw

	Kontynuowanie ćwiczeń korekcyjnych 
i relaksacyjnych
	· Prowadzenie gimnastyki z elementami ćwiczeń korekcyjnych
· Stosowanie ćwiczeń relaksacyjnych – pomoc dzieciom w rozluźnianiu się, zrelaksowaniu i odstresowaniu
	· 

	14. OCHRONA PRZED ZAGROŻENIAMI NATURALNYMI CYWILIZACYJNYMI, ZE SZCZEGÓLNYM UWZGLĘDNIENIEM ZAGROŻEŃ WYNIKAJACYCH Z PANUJĄCEJ PANDEMII COVID-19

	Zapobieganie chorobom
	Wyrabianie nawyków konieczności mycia owoców i warzyw przed spożyciem.
· Zasady zachowania się w przypadku przeziębień
· Zachowanie procedur MEN i GIS dotyczących zachowania w czasie pandemii COVID-19
· Zasady zachowania się w przypadku wystąpienia choroby COVID-19
	· Bloki tematyczne w ramach zajęć edukacyjnych: pogadanki, historyjki obrazkowe, ćwiczenia praktyczne
· Hipoterapia
· Dogoterpia
· Wizyta Policjanta  
· Ćwiczenia ewakuacyjne na terenie
ośrodka

	Zapobieganie ugryzieniom i ukąszeniom przez zwierzęta
	Umiejętne reagowanie na kontakt 
z nieznajomymi zwierzętami
	

	Droga ewakuacyjna
	Poznanie drogi ewakuacyjnej i jej oznakowania
Reagowanie na sygnały alarmowe
Umiejętne, szybkie reagowanie na polecenia nauczyciela
	

	15. BEZPIECZNE I KULTURALNE ZACHOWANIE SIĘ W PRZEDSZKOLU I POZA NIM

	Zachowanie się w miejscu publicznym i w przedszkolu
	· Wdrażanie do poprawnego zachowania się w przedszkolu
· Kształtowania nawyku kulturalnego zachowania się w miejscach publicznych
· Nabywanie umiejętności prawidłowego reagowania i komunikowania zachowań agresywnych
	· Wycieczki, spacery do miejsc użyteczności publicznej i ośrodków kulturalnych: kino, sklepy, zakłady usługowe
· Pogadanki i zajęcia edukacyjne w ramach asertywności
· Zwracanie uwagi na złe zachowanie innych


V. Szczegółowe cele do pracy w danym roku szkolnym będą wynikały z diagnozy przeprowadzonej 
w szkole, w tym ewaluacji dotychczasowego programu wychowawczo-profilaktycznego, 
z uwzględnieniem wytycznych MEiN w zakresie ochrony zdrowia psychicznego dzieci. Odniesienie do poszczególnych sfer rozwoju pozwoli harmonijnie oddziaływać na rozwój dzieci 
w poszczególnych obszarach
VI. ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych działań, 
w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczności programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana będzie poprzez: 

1) obserwację zachowań dzieci i zachodzących w tym zakresie zmian,

2) analizę dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wśród rodziców i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymianę spostrzeżeń w zespołach wychowawców i nauczycieli,

6) ymianę spostrzeżeń w zespołach wychowawców i nauczycieli,analizy przypadków.
Ewaluacja programu przeprowadzana będzie w każdym roku szkolnym przez zespół ds. Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powołany przez dyrektora. Zadaniem Zespołu jest opracowanie planu ewaluacji programu, organizacja badań oraz opracowanie wyników. Z wynikami prac zespołu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana radą pedagogiczną.
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